
  

 
  ١٤٠١قابل توجه دانشجويان ورودي 

باستحضار مي  بر سلامت  رساند  بدينوسيله  لزوم نظارت  فرهنگيان و  اهميت بهداشت و سلامت در دانشگاه  به  توجه  با 
  آغاز مي گردد.  ١٤٠١ورودي  دانشجويان  مرحله اول تكميل سامانه كارنامه سلامت براي  م و روان دانشجومعلمان،  جس

اساس   اين  تمامي  نمامي ضروري  بر  كه  ورودي  يد  پيوسته  كارشناسي  مقطع  زماني  ١٤٠١دانشجومعلمان  بازه  در   ،

و بخش    وده ورود نم  " سامانه كارنامه سلامت"  طبق دستورالعمل زير به   ١٤٠١/ ٠٨/ ١٤تا شنبه    ١٤٠١/ ٠٧/ ١٧شنبه   يك

  خوداظهاري و سوالات روانشناسي آن را تكميل و ثبت نمايند.

به ذكر است   توجه  لازم  آيندهب  هب با  در  پزشكي  معاينات  شروع  و  پزشك  تمامي نزديك، ضروري است    اي  كارگيري 
ورودي سال   تك  ١٤٠٠دانشجويان  را  كارنامه سلامت خود  به  كه هنوز سامانه  نسبت  اند، هرچه سريعتر  نكرده  ميل 

    تكميل كارنامه سلامت خود اقدام نمايند.

  است: در خصوص ورود به سامانه توجه به موارد ذيل الزامي 

  فرهنگيان يا از طريق سايت اصلي دانشگاه  health.cfu.ac.irبه آدرس  دانشگاه فرهنگيان  سامانه كارنامه سلامت ورود به  -١

  كلمه عبور به عنوان   ١٢٣٤٥٦و اعداد    ينام كاربر به عنوان  (بدون صفر) ملي  كد درج  -٢

 .تغيير كلمه عبوركه اختياري است -٣
بايد حتما تكميل گرددتاييد اطلاعات شخصي(  ورود به قسمت مديريت پروفايل تكميل و -٤ موارد ستاره دار  )  تمامي 

 )  كيلو بايت بيشتر نباشد  ٣٠٠حجم آن از  بقيه موارد را ضرورتاً تكميل نمايند و بار گذاري عكس پرسنلي (

ثبت  به  نسبت  دانشجويان  تمامي  است  فراموشي، ضروري  صورت  در  عبور  كلمه  رهگيري  قابليت  منظور  به  نكته: 

 فعال و متعلق به خود اقدام نمايند.  تلفن همراهشماره  

 ورود به قسمت سؤالات روانشناسي و پاسخ به تمامي سؤالات -٥

 مامي سؤالات) و پاسخ به تود اظهاري هاخورود به قسمت پرونده هاي جسماني ( -٦

   " پايان مرحله اول  " ثبت پاسخ ها  و  -٧

  تذكر:  

و    ه بودهپاسخ به سؤالات را با دقت و صداقت بيان نموده و مطمئن باشيد كارنامه سلامت شما كاملاً محرمان  -

  روان استفاده خواهد شد.  صرفاً جهت تجزيه و تحليل هاي آماري و برنامه ريزي هاي حوزه بهداشت و سلامت جسم و 

را   در - اين خصوص  در  انتقاد  يا  پيشنهاد  سؤال،  هرگونه  وجود  و    صورت  بهداشت  مشاوره،  اداره كل  ايميل  به 

 ارسال نمائيد.پيام  salamat@cfu.ac.ir سلامت به نشاني 

ه داشته باشيد كه در قسمت سوالات روانشناسي و بقيه مي باشد. توج  در فايل راهنما موجودمراحل تصويري ورود به سامانه           

به مرحله بعد  نمي توانيد    بگذاريد،  بدون پاسخو اگر سوالي را    هر پاسخ چند ثانيه مكث نموده خود اظهاري ها بدنبال    سوالات

  ه تمامي سوالات پاسخ دهند. جويان بضروري است دانشورود نماييد،پس 

 ديس هاي استان خراسان رضوي يت امور پرامور دانشجويي و تربيت بدني مدير


