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 SCL 90-Rعملكرد مادران كودكان مصروع در پاسخ به آزمون كارشناسي ارشد 

والدین كودكان كم    محيطي-و زیست  اجتماعي ،رواني   ،مقایسه ي ویژگي هاي زیستي ، شناختي   دكتري

 وزن با وزن طبيعي 

 

 و مقالات : ي سوابق پژوهش -د

 ؛  1385ه آموزش و پرورش گناباد.سال . ادار بيتاسلام و تعليم و ترهمایش اندیشه مطهر :  -1
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 ؛1385دانشگاه فردوسي مشهد..تعليم و تربيت در اسلام همایش اشراق اندیشه: -2

 ؛1387. تهران :دانشگاه تهران.ميزان سلامت رواني دانش آموزان كم بينا و نابينامقایسه  نخستين همایش علمي كودكان استثنایي:  -3

مشاوره خایهما  -4  بهداشت جنسش  و  تاثبررسي    :ينواده  و  استرس  مولد  و  زا  تنش  نقش كاركرد  ير گذاريعوامل  بر  در   يآنها  افراد 

 ؛1388 .دانشگاه تهران ي دانشكده روان شناس -خانواده ها 

 ؛3881پرورش استثنایي كشور.تهران: سازمان آموزش و تغيير نگرش و پذیرش كودک استثنایي.همایش پيشگيري از معلوليت ها:  -5

دانشكده    )كودكان و نوجوانان(، يت جنسيم و تربيتعل  ي و چگونگ  يت آموزش جنسياهم  :يش مشاوره خانواده و بهداشت جنسیهما   -6

 ؛1388 .دانشگاه تهران يروان شناس

ها:   -7 معلوليت  از  پيشگيري  آزمون  همایش  به  پاسخ  در  مصروع  كودكان  مادران  و  .  R -90-SCL عملكرد  آموزش  ش پرور   سازمان 

 ؛1388استثنایي كشور.تهران:

 .  1388.كرج:دانشگاه پيام نور  .بررسي موردي درمان فوبي از گل در یک كودک در خودمانده  :همایش اختلالات اضطرابي -8

:اثر بخشي آموزش مهارت هاي حل مساله در افزایش این مهارت ها در دختران بي  كاربردي پيشگيري از جرم  –همایش  ملي علمي    -9

 ؛ 1388مشهد:قوه ي قضائيه.  :ت و بد سرپرستسرپرس

  یي و راهكارها  يو روان  يس، اثرات آن بر سلامت جسمانيامواج الكترومغناط  يآلودگ:ام نوريدانشگاه پ   يروان شناس  يش مل ین هماياول  -10

 ؛9138 .دانشگاه پيام نور تبریز -يريشگيپ  يبرا

 يا؛ پژوهشي اح-.پذیرفته شده در مجله ي علمي  نابينا ميزان سلامت رواني دانش آموزان كم بينا و  مقاله: -11

نورمقاله:    -21 پيام  دانشجویان  در  روان  و سلامت  روانشناختي  سازگاري  و  مذهبي  گيري  بين جهت  رابطه ي  اولين همایش    .بررسي 

 ؛1390ني دانشجویان.دانشگاه آزاد قوچان،بهداشت روا

 0؛139 اولين همایش بهداشت رواني دانشجویان.دانشگاه آزاد قوچان. . و متأهلگي دانشجویان مجرد دبررسي ميزان افسرمقاله:   -31

 ؛.1388.فارس نيوز بي توجهي مدارس به بازي هاي تجربي كودكانمقاله :  -41

 ؛ .1388. هفته نامه نگاه.پيک نوروزي و عوارض آنمقاله :  -51

 ؛1389.ء .شهر آرا  بازي درمانيمقاله :   -61

 ؛1389.پایگاه اینترنتي پارتيشن وي. رواني آنمسائل كنكور و مقاله :  -71
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 ؛ .1389ء.روزنامه شهر آراقصه و تاثير آن بر كودکمقاله :  -81

 ؛1389.شهر آراء.ري شخصيت از معلمپذیتاثير مقاله :  -91

 .1390مي(،شيراز مقاله:ارزیابي پویا،نخستين كنگره بين المللي روان شناسي كودک و نوجوان)رویكرد بين فرهنگي و اسلا-20

 ؛1390.پایگاه تحليل خبر آستانقدس.بزرگ فردا ،وزركودک اممقاله :  -21

نخستين كنگره بين المللي روان شناسي كودک و    آزمون هاي هوشي در نوروسایكولوژي:آیا انسان ها به مرور باهوش تر مي شوند؟ -22

 .1390نوجوان)رویكرد بين فرهنگي و اسلامي(،شيراز 

 ؛1390شهر آراء . .ئي ها در دوران طوفان زندگي رنام مقاله :  -23

ناشنوا،-24 افراد  در  رواني  شناسي  و    آسيب  فرهنگي  بين  نوجوان)رویكرد  و  كودک  شناسي  روان  المللي  بين  كنگره  نخستين 

 .1390اسلامي(،شيراز 

 ؛1390.شهر آراءچاقي و عوارض رواني آنمقاله :  -25

 .1390بين المللي روان شناسي كودک و نوجوان)رویكرد بين فرهنگي و اسلامي(،شيراز  نخستين كنگره فوبي از گل،  ماندر-26

 ؛ 1390.خبر گزاري ایسنا.نقش بازي در رشد كودکمقاله :  -27

مقایسه ي اثربخشي شيوه هاي ریتالين،نروفيدیک و آموزش مدیریت والدین بر بهبود اختلال كمبود توجه/بيش فعالي و شاخص هاي -28

 .1390نخستين كنگره بين المللي روان شناسي كودک و نوجوان)رویكرد بين فرهنگي و اسلامي(،شيراز  والدیني، تنيدگي 

 ؛1390.شهر آراء.تاثير قصه بر روان كودکمقاله :  -29

 ؛1391.فارس نيوز.نقش بازي در تفكر كودکمقاله :    -30

 ؛ 1391شهر آراء... بزهكاري و آسيبها ي نوجوانيمقاله :  -31

 ؛ 1391شهر آراء.. درصدماموریت هاي اورژانس مربوط به حوادث كودكان است.15تا10ه:مقال-32

 ؛1392.شهر آراء.پرخاشگري و لج بازي مهمترین مشكل لج بازي كودكانمقاله:   -33

 ؛ 1392.شهر آراء.تربيت تک فرزند و چند پروري مقاله: اصول -34

 ؛1392شهر آراء. .جوانانزنگ خطر براي كاهش هوش اجتماعي نو مقاله:-35

 ؛ 1392شهر آراء. .تأثير ورزش در افزایش اعتماد به نفس در نوجوانانمقاله: -36
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مشهد،سومين -37 سالمندان  سراي  مقيم  غير  سالمندان  روزانه(با  روزي،  شبانه  سالمندان)مقيم  رواني  سلامت  ميزان  مقایسه  مقاله: 

 .1393اسلامي قوچان،دانشگاه آزاد  ،همایش ملي سلامت روان و تندرستي

 ؛1393.مطالعه خود را در حوزه كودک افزایش دهيد. شهر آراءمقاله:-38

 ؛1393.شهر آراء .اسلامي  زندگي سبک براساس فرزندان تربيت كليد نوجوان  با  همدليمقاله:  -39

شهر مشهد،اولين  همایش    مقاله بررسي اثربخشي آموزش مهارت هاي زندگي بر اعتماد به نفس دختران معلول جسمي و حركتي-40

 .www.ctconf.ir.1394ملي مطالعات و تحقيقات نوین در حوزه علوم تربيتي و روانشناسي ایران،

 ؛1394.شهر آراء درمان اشتباه سبب تقویت رفتار نادرست است. -41

همایش ملی   شهر مشهد،  مقاله بررسي اثربخشي آموزش مهارت هاي زندگي بر احساس وابستگي دختران معلول جسمي و حركتي   -42

 .1394 ،علم نت،روانشناسی و مدیریت آسیب های اجتماعی

خانوار  -43 سرپرست  زنان  در  زندگي  از  رضایت  و  شادماني  افزایش  بر  زندگي  هاي  مهارت  بر  مبتني  شادكامي  اثربخشي  مقاله:بررسي 

 . www.Asibconf.ir،1394ه،پژوهشي روانشناسي،علوم تربيتي و آسيب شناسي جامع  مشهد،اولين همایش ملي علمي

ابتدایي،   -44 دوم  كلاس  آموزان  دانش  نارسانویسي  رفع  بر  حركتي  ادراكي  هاي  مهارت  تقویت  اثربخشي  ملي  مقاله:  همایش  دومين 

 All conferences.ir.1394پرستاري، روانشناسي، ارتقاي سلامت و محيط زیست سالم.

،چهارمين همایش مشاوره و  كرد شغلي كاركنان دانشگاه آزاداسلامي واحدقوچانررسي رابطه بين عزت نفس سازماني با عملمقاله :-45

.1395سلامت روان،دانشگاه آزاد اسلامي قوچان،  

چهارمين همایش مشاوره و سلامت   حركتي شهرستان چناران،-مقاله: بررسي اثربخشي سایكودرام بر سلامت روان معلولين جسمي-46

.3951روان،دانشگاه آزاد اسلامي قوچان،  

ادراكي-47 مهارت هاي  آموزش  تاثير  نوشتاري-بررسي  اختلالات  بر كاهش  پيش دبستاني شهر   و خطاهاي دیداري  حركتي  آموزان  نو 

 . 1395چهارمين همایش مشاوره و سلامت روان،دانشگاه آزاد اسلامي قوچان، مشهد،

 ،قوچان  واحد  اسلامي  آزاد  دانشگاه  كاركنان  شغلي  ردعملك  با  سازماني  نفس  وعزت  خانواده  -كار  تعارض  بين  رابطه  مقاله:بررسي-48

 .1395چهارمين همایش مشاوره و سلامت روان،دانشگاه آزاد اسلامي قوچان،

ادراكي -49 هاي  مهارت  آموزش  تاثير  مشهد،-بررسي  شهر  دبستاني  پيش  آموزان  نو  نوشتاري  اختلالات  كاهش  بر  چهارمين   حركتي 

 .1395آزاد اسلامي قوچان، همایش مشاوره و سلامت روان،دانشگاه
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شهر   -50 متوسطه  و  ابتدایي  مدارس  مدیران  در  زوجين  زناشویي  سازگاري  با  رواني  بهداشت  و  اجنماعي  پذیري  مسوليت  بين  رابطه 

 . 1395چهارمين همایش مشاوره و سلامت روان،دانشگاه آزاد اسلامي قوچان، مشهد،

 .1396ء،مقاله:كودكي كه عينک نمي زند.روزنامه شهر آرا -51

 . 1396روزنامه شهر آراء، مقاله: آموزش اصول پس انداز به كودک، -52

مقاله:بررسي ارتباط سبک هاي فرزند پروري والدین با اضطراب كودكان،اولين كنفرانس ملي جهاني سازي حقوق كودكان و نوجوانان -53

 . 1397از دیدگاه حقوقي و روانشناسي.موسسه عالي حكيم نظامي،

جنس-54 ابتدایي،تربيت  آموزش  مغفول  حوزه  و    ي  حقوقي  دیدگاه  از  نوجوانان  و  كودكان  حقوق  سازي  جهاني  ملي  كنفرانس  اولين 

 .1397روانشناسي.موسسه عالي حكيم نظامي،

.1397روزنامه شهر آراء، — سباب بازی های متناسب با سن کودکاله: امق-55  

كودكان،-56 اضطراب  با  دلبستگي  هاي  ارتباط سبک  دیدگاه  اولي  بررسي  از  نوجوانان  و  كودكان  حقوق  سازي  جهاني  ملي  كنفرانس  ن 

 . 1397حقوقي و روانشناسي.موسسه عالي حكيم نظامي،

 ؛1397.شهر آراء مقاله:تغييرات زیاد هميشه هم سازنده نيست،-57

  ، وزش عادي و طرح تلفيقيمقایسه ي توانایي زبان شفاهي و مهارت هاي اجتماعي دانش آموزان با آسيب شنوایي در دو موقعيت آم-58

 .1397اولين كنفرانس ملي جهاني سازي حقوق كودكان و نوجوانان از دیدگاه حقوقي و روانشناسي.موسسه عالي حكيم نظامي،

آن،-59 عوارض  و  جنسي،عوامل  استفاده  و    سوء  حقوقي  دیدگاه  از  نوجوانان  و  كودكان  حقوق  سازي  جهاني  ملي  كنفرانس  اولين 

 .1397الي حكيم نظامي،روانشناسي.موسسه ع 

اولين كنفرانس ملي جهاني    ،خانگي خشونت تجربه اساس بر پسر نوجوانان در خطر پر های رفتار به گرایش بیني پیش  -60

 . 1397سازي حقوق كودكان و نوجوانان از دیدگاه حقوقي و روانشناسي.موسسه عالي حكيم نظامي،

  ،خانگي خشونت تجربه  فاقد و خانگي خشونت تجربه  با دختر ناننوجوا گروه دو در عمومي سلامت میزان مقایسه  -61

 .1397اولين كنفرانس ملي جهاني سازي حقوق كودكان و نوجوانان از دیدگاه حقوقي و روانشناسي.موسسه عالي حكيم نظامي،

ني سازي حقوق  اولين كنفرانس ملي جها   ،مادران رواني های ویژگي اساس بر نوجوانان علیه خانگي خشونت بیني پیش  -62

 . 1397كودكان و نوجوانان از دیدگاه حقوقي و روانشناسي.موسسه عالي حكيم نظامي،



6 

 

اولين كنفرانس ملي جهاني سازي حقوق كودكان و    ،فرزندان جنسي استفاده سوء  و والدین تربیتي سبک  ارتباط بررسي  -63

 .1397عالي حكيم نظامي،  نوجوانان از دیدگاه حقوقي و روانشناسي.موسسه

 دیده آسیب کودکان  سازگاری بهبود  در  هیجان شناختي جویي نظم استراتژیهای و راهبردها آموزش اثربخشي  -64

اولين كنفرانس ملي جهاني سازي حقوق كودكان و نوجوانان از دیدگاه حقوقي و روانشناسي.موسسه عالي حكيم   ، ابتدایي مقطع بینایي

 . 1397نظامي،

بررسي رابطه تاب آوری با تعارضات زناشویي بر متقاضیان طلاق در دادگاه های خانواده شهرستان گناباد ،اولین ه:  مقال-65

 .1397مجتمع آموزشي فني مهندسي،اسفراین، کنگره ملي پیشگیری از آسیب های اجتماعي،

ك  ، کودکان پرخاشگری میزان با والدین فرزندپروری  های سبک ارتباط بررسي  -66 نفرانس ملي جهاني سازي حقوق  اولين 

 . 1397كودكان و نوجوانان از دیدگاه حقوقي و روانشناسي.موسسه عالي حكيم نظامي،

 بین المللي: های چاپ شده در ژورنالISI تمقالاه:

Title: Study the Prevalence and the Reasons of Low Birth Weight in Razavi Khorasan  1- 

J. Basic. Appl. Sci. Res., 2013    © 2013, TextRoad Publication ISSN 2090-4304 

Journal of Basic and Applied Scientific Researchwww.textroad.com 
 

 

2- Title:Comparing Mother of Low Birth Weight Infant to Mother of Normal Birth Weight Infant in Maternity 

Season, Abortion Record and Pregnancy Preparation. Journal of Applied Environmental and Biological 

Sciences www.textroad.com 

J. Appl. Environ. Biol. Sci., 4(8)224-229, 2014 

 

3-The effectiveness of visual Exercises-spatial working memory in children with learning Disorder centers of 

learning disorders mashhad.International conference on psychology and lifestyle.Istanbul-Turkey.2015. 

 

4-effectiveness of cognitive emotion regulation strategies children with visual impairment primary schools in 

mashhad.the 7”international conference on behavioral sciences and social studies.2018.berlin.Germany. 
 

 :  تحقیق-و

 ؛1372-1370.ترس  زدایي از مدارس  -1

 ؛ 1385.آلماتا: مقایسه ي كتاب ریاضي اول دبستان كشور قزاقستان با ایران-2

 .scl90-Rآزمون عملكرد مادران كودكان مصروع در پاسخ به  -3

 تالیف کتاب:-ز

 ؛ 1387 .ترک سيگار راهنماي عملي :تاليف كتاب -1

http://www.textroad.com/
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 ؛ 1390،تربيت جنسي كودكان :تاليف كتاب -2

 ؛ 1390.اختلالات رفتاري كودكان :تاليف كتاب -3

 ؛  1390.انتربيت اجتماعي كودك تاليف كتاب: -4

 ترجمه کتاب:-ح

 چاپ دوم.  93كدخدا و همكاران .انتشارات سروش سال روانشناسي رشد نوشته هریس و باترورث.ترجمه-1

 استاد راهنما و داور:-ط

 دانشگاه هاي متعدد استان خراسان رضوي.  پایان نامه در مقاطع كارشناسي و ارشد150راهنمایي و داوري بيش از 

 . 1395استاد راهنما در گاهنامه  علمي،دانشجویي رشته كودكان استثنایي،دانشگاه فرهنگيان،-

 سوابق شغلي: -ی

 ؛ 1395تا  1372مشاور در سازمان آموزش و پرورش استثنایي از سال  -1

 ؛ تا كنون. 1372مدرس آموزش خانواده در آموزش و پرورش از سال  -2

 ؛ سال  3به مدت زش و پرورش استثنایي وآزمونگر هوش كودكان در بدو ورود به مدرسه  در پایگاه هاي سنجش سازمان آم -3

 سال؛  3ش و پرورش استثنایي به مدت سنجش سازمان آموز هاي گاهمسؤل پای -4

 سال؛  5استثنایي در خراسان به مدت سنجش سازمان آموزش و پرورش  ناظر پایگاه هاي -5

 ؛  74تا 72سالدر درمانگاه خيریه حضرت ابوالفضل)ع( و مشاور روانشناس -6

 ؛75تا72سال درمانگاه امام حسين)ع( و مشاورروانشناس  -7

 ؛ 90تا87در كلينيک صداقتي از سال و مشاور روانشناس -8

 ؛ 90تا 85در كلينيک حكيمي از سال  و مشاور روانشناس -9

 ؛ 91تا 87در كلينيک مشاوره آستان قدس از سالو مشاور روانشناس  -10

 ؛ 91تا88و مشاور  در كلينيک سروش از سال  روانشناس -11

 تا كنون؛ 1391از  دگي زنر كلينيک اندیشه دروانشناس و مشاور -12

 ؛88سال مشاوره ویژه ي سردار مولوي رئيس بنياد جانبازان مشهد  -13
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 تا كنون؛  87ل از سا مشهد بنياد شهيد و امور ایثارگرانهمه ي مناطق  روانشناس در  -14

 تا كنون؛  87از سال مشهدمدرس آموزش خانواده در  همه ي مناطق بنياد شهيد و امور ایثارگران  -15

 تا كنون؛ 85كانون نخبگان از سال   مشاور -16

 تا كنون؛ 89ران و جانبازان از سالامور ایثارگمشاور فرماندار در  -17

 ؛ 91تا85گاه فرهنگيان پردیس ثامن الحج)ع( سال مشاور دانش -18

 ؛ تا كنون 89از سال رئيس كميسيون آسيب هاي اجتماعي جانبازان و ایثارگران در فرمانداري -19

 ؛  ي در كميسيون امور فرهنگي ،رواني تان یار خراسان رضواس -20

 ؛ گاه فرهنگيان پردیس ثامن الحج)ع(مشاور فرهنگي دانشجویان دانش-21

 تا كنون؛94از مشاور در كلينيک روانشناسي دانشگاه فرهنگيان پردیس شهيد بهشتي، -22

 ؛ مشاور كليينک اندیشه زندگي -23

 ؛ اندیشه و زندگي كودک و نوجوان يمشاور و روانشناس كلينيک تخصص -24

 ؛  نشگاه فرهنگيان،پردیس شهيد بهشتيمسول فني و ریس هسته مشاوره دا-25

 مسؤل فني و مؤسس كلينيک روانشناسي اندیشه زندگي با مجوز سازمان نظام روانشناسي؛ -26

 . دگي با مجوز سازمان بهزیستيمسؤل فني و مؤسس كلينيک  تخصصي روانشناسي و مشاوره كودک و نوجوان اندیشه و زن -27
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 سخنراني ها:-ک

 مراكز متعدد آموزش و پرورش؛-1

 مراكز متعدد بنياد شهيد و امور ایثارگران؛  -2

 مراكز متعدد نيروي انتظامي؛ -3

 مراكز متعدد دانشگاه ها؛ -4

 مراكز متعدد سپاه؛ -5

 شهرداري؛مراكز متعدد -6
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 سخنراني در همایش متعدد؛ -7

 و..... -7

 مدرس کارگاه های:  -ل

 تربيت جنسي كودكان و نوجوانان،دانشگاه فرهنگيان،  -1

 تربيت جنسي كودكان و نوجوانان،كلينيک روانشاسي اندیشه و زندگي؛  -2

 اختلالات یادگيري،دانشگاه فرهنگيان؛  -3

 اختلالات یادگيري، كلينيک روانشاسي اندیشه و زندگي؛  -4

 آزمون هوش وكسلر،كلينيک روانشناسي اندیشه مهر؛  -5

 زندگي؛  لينيک روانشاسي اندیشه ك بایدها و نبایدهاي ازدواج،  -6

 ؛ دانشگاه فرهنگيان بایدها و نبایدهاي ازدواج،  -7

 كودكان آسيب دیده)تروما(،كلينيک روانشناسي اندیشه و زندگي  -8
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 ؛ 1397نظامي،سال

 ؛ 1397ریاست پنل در همایش روانشناسي حقوق كودكان ، موسسه آموزش عالي حكيم نظامي،سال -5

 . 1397سومين همایش ملي جایگاه و نقش مادر،دانشگاه فردوسي، -6

 .1397نقش و تبين جایگاه مادر،دانشگاه فردوسي،ملي یش داوري هما  -7
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 . 83تا  79دانشگاه پيام نور فریمان: تدریس كليه ي دروس روانشناسي از سال  -3
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 عضو كميته تخصصي مصاحبه كنندگان تخصصي دانشگاه فرهنگيان -7
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