
            ----------------: طراحی واحدیادگیری بوسیله درس پژوهی4کارورزی
 گروه دبیری فیزیکتنظیم:مسعودشفاعی 

آن  یبه هم مرتبط و معنادار که با ارائه یریادگی دادیچند رو : یریادگیواحد تعریف 

  .ابدیدست  یمهم یستگیبه شا تواندیدانش آموز م

 دارند ییاز دروس که با هم ارتباط معنا یمجموعه ا

 : "یریادگیواحد " یطراح

بستر و بافت ونیازآنهادر  افراد را با واژگان و مسائل مانوس یبرنامه درسمعلم  

 می کند هماهنگ رندگانیادگی

 شود: یانجام م ریمراحل ز "یریادگیواحد " کی یطراح یبرا

 یطراح یبرا یاز کتاب درس یانتخاب فصل/ بخش (1

  ینقشه ذهن میوترس هیته.  (2

به ما  یبرای بازنمایی بصری اطلاعات هستند. نقشه ذهن شیرو ینقشه های ذهن

را که  یمهارت ها، ارزشها، اصول، قواعد و اطلاعات م،یمفاه یکند تا همه  یکمک م

( به ینقشه )به صورت بصر کیدارند در  یریادگیاز نظر ما )به عنوان معلم( ارزش 

 .میکن جادیا ییشبکه معنا کیو  میبزن وندیهم پ

اساس متمرکز شده است.  یو مهارت ها میچه مفاه یمشخص شود که معلم رو دیبا

مشخص شود. نقشه  قایدق زیبهتر است در مشخص کردن مهارت ها، نوع آنها ن یحت

اطلاعات و داده  یتمام یدهنده  وندینقطه پ بایکانون که تقر نیکانون دارد. ا یذهن

 م،یمفاه ییبا توجه به ارتباط معنا دیاست با ینقشه ذهن یشده بر رو میها ترس

 شود ییمهارت ها و ... شناسا



 

 



 

 :یدیکل دهینوشتن ا-3

اصول،  م،یمفاه یاست که امکان سازمانده یکلمه/عبارت/جمله ا  یدیکل دهیا 

آن را  تیابلکند و ق یفراهم م یریادگیحوزه  رونیرا در درون و ب قیها و حقا میتعم



ها( در برنامه  هی)پا یطول ایموضوعات(  نی)در ب یدارد تا در طول زمان بصورت عرض

 دهیبه کارگرفته شوند. ا دیجد یها تیموقع ریخارج از مدرسه و سا یو زندگ یدرس

یا  "سلامت" یجمله باشد. مثلا واژه  کیعبارت/ کیکلمه/ کیتواند  یم یدیکل ی

 محسوب شود یدیکل دهیا کی یاضیر در درس "الگوها و روابط"عبارت 

 "شود  یم لیتبد گریبه حالت د یرود ، بلکه از حالت ینم نیاز ب یانرژ " یجمله 

حوزه را به  نیا میتواند مفاه یاست که م کیزیدرس ف یبرا یدیکل ی دهیا کی

آنقدر دامنه  یدیکل یها دهیتوان گفت که ا یدهد. م وندیعلوم پ ریسا یحوزه ها

دهند و کل  یم یرا در دل خود جا یذهن ینقشه  کی میمفاه ریدارند که سا یعیوس

 چرخد. یحول انها م یمحتو

 در هر درس : گزاره های انتزاعی قلمرو علمیمفاهیم اساسی (3

محاسبه. ترسیم. تصمیم  مثل فیزیکی(-: توانایی ها)ذهنیی اساسیمهارت ها (4

 گیری

 

 :یستگیشا نیتدو (6

گسترده بودن، قابل سنجش و  نیهدف که در ع یهدف است، اما نوع ینوع یستگیشا

واحد  کی سیاست که پس از تدر ییها ییتوانا ،یستگیاست. منظور از شا یابیارز

 .میتوقع دار ریاز فراگ یریادگی

بافت و  یطیمح ستیمشکلات ز ست،یز طینسبت به مح تیبا درک مسئول رانیفراگ

حل مشکلات راه حل ارائه  ینموده و برا لیتحلو  ییرا شناسا شیخو یبستر زندگ

 . ندینما



 زیانجامد؛ بلکه به توانستن ن یتوسط دانش اموز فقط به دانستن نم یستگیکسب شا

شود، تمام  ینوشته م یریادگیهر واحد  یکه برا ییها یستگیشود. شا یمنجر م

 . دینمایلازم دارد تا حل مسئله کند را مشخص م رندهیادگی کیرا که  ییها ییتوانا

 :انتظارات از دانش آموزعملکردملاک ها وسطوح  نییتع7 

 عالی)خبره(-3سطح متوسط  -2سطحضعیف  – 1سطح

  3فرم ج کارورزی:  درس پژوهی (طراحی آموزشی6

توسعه  یبرا یمعلمان در کلاس درس واقدام یمشارکت یروش پژوهش یدرس پژوه

  .باشد یآنان م یحرفه ا

 توسط دانش آموز یفهم بهتر مطالب درس -معلم سی: بهبودعملکرد تدرهدف

 مراحل

 نفره دانشجویان تحت هدایت معلم راهنما4-3: گروه های انتخاب گروه (1

    مساله فیمساله،تعر نیی،تب یابیمساله  :2

 

درس پژوه ، علاقه مند به حل آن  یراکه اعضا یدرمرحله اول مساله ا   

آن  یریادگیدانش آموزانشان در  ایآن با مشکل مواجه هستند و سیادرتدریهستند،

 .شود یمشکل دارند،انتخاب م

 

 



       :مفهوم مساله  

 

 ایدر کلاس درس باشد.  دیمفهوم جد کیانتقال  یبرا یروش افتنیتواند  یم مساله

سئوال  کیتواند یکلاس درس باشد.  مساله م کیاداره  یبهتر برا یروش ها افتنی

 ییسئوال جز کی ای(اتیاضیعلاقه دانش آموزان به ر ختنیمثال،برانگ ی)برا یعموم

با  ییجمع کردن کسرها یاز چگونگ انمثال،بهبود فهم دانش آموز یباشد)برا یتر

 تیتا از خلاق میبه دانش آموزان کمک کن میتوان ی(چگونه مینامساو یمخرجها

 یلیتحص تیموفق یکه دانش آموزان برا نیا یخوردارباشند؟            برا یشتریب

 نیوتعاون ب یهمکار هیرشد روح یکرد؟         برا دیخود،هدف داشته باشند،چه با

 دکرد؟یچه با موزاندانش آ

 

   توان کرد؟ یرشداعتمادبنفس دانش آموزان چه م یبرا

 

 مشخص کردن هدف و سوال(3

 یزیبرنامه ر(4

  تحقق هدف یلازم برا یها تیراهکارها وفهرست کردن فعال نییتع

شوند.مدت زمان هر  یم نییتحقق هدف مورد نظر تع یبرا یضرور یها تیفعال

تحقق  زانیم یابیکنترل وارز یها ت،روشیموفق یارهایها،مع تیت،مسئولیفعال

 شوند .ا یم نییمرحله تع نیدرا زیهدف ن



 . ناظر .مدرسیبردار. منش لمی:ففیوظا نیی( تعالف

 ( طرح درسب

     آموزش درس )اجرا(:5

 

 

 ندینفر از فرا کیخواهدبود:  ریمعلمان حاضردرکلاس به شرح ز نیکار ب میتقس

            .کند یم یربرداریتصو سیتدر

 

را  یکند وگزارش یشده نظارت م هیمعلم را بر اساس طرح درس ته سیتدر گرینفرد

   .دهد یم هیارا میوبه ت هیته

 

آنان را نسبت به  ینفرروابط ،عملکردومناسبات دانش آموزان وواکنش ها کی

کند.مشاهده دانش آموزان علاقمند،کم  یم هیرا ته یدارد وگزارش رنظریز سیتدر

،لازم است موردتوجه  یوگروه یآنهادر گروه،به صورت فرد تیکندوفعال ایعلاقه 

 زیدانش آموزان ن نیاز والد یکیرت مشاهده گران باشد.ممکن است حسب ضرو

فرزند خود به دعوت معلم درکلاس حضورداشته  یرفتار یها یژگیشناخت و یبرا

 .باشد

 

 : مجدد درس یزیآن دربرنامه ر ریوانعکاس تاثدرس  یب ایارزش:6



 

 جهیگروه درموردنت یهمه اعضا نیاست ،بنابرا یدرس محصول کارگروه طرح

 کینه  یکار نیکنند،چن یدارند،در واقع آنهاازخودانتقادم تیکاراحساس مسئول

 یهمه اعضام یاست که به بهبود حرفه ا یتیبلکه فعال یشخص یابیارزش

 یمرحله که بلافاصله پس از اجرا آغاز م نیاست.در ا تیاهم زیروحا نیانجامدوازا

ا شود قبل از همه صحبت کندونظرخودر یاجازه داه م یشود ابتدابه معلم مجر

 یکرده ودرباره اجرا یشیعمده آن اظهارنظرکند.درواقع خوداند لیدرباره اجرا ومسا

درباره  یانتقاد دگاهیگروه از د گری.سپس معلمان دشدیندیب گرید یندیبهتر در فرا

گروه  ریآنها مشکل داشته است،صحبت کنند.دب ظرکه به ن سیاز تدر یبخش ها

    کند ادداشتیموظف است تمام نقطه نظرات را 

 

 : نظر دردرس دیتجد:7 

 

دانش  یمعلمان،واکنش ها یها ادداشتیمرحله با توجه به مشاهدات و نیدرا  

مرحله  نیشود.در واقع درا یم دنظریدرس تجد ،طرحیآموزان ونظرات معلم مجر

که درکلاس به دست آمده است،ممکن است روش  یقیبراساس شواهددق

 ای دهانتخاب ش یمطرح شده،موادورسانه ها لیها،سئوال ها،مسا تیس،فعالیتدر

 .شود دیعا یبهتر جینتا س،یدهند،تادر دوربعد تدر رییدرس راتغ یهمه اجزا

 

 : نظر شده دیآموزش درس تجد:8



 

اجرا درکلاس  یبرا یگریبه معلم د ایشده،توسط همان معلم  دنظریطرح درس تجد 

شوند.باز هم با  یگروه به کلاس درس دعوت م یاعضا هیشود،بق یدرس خودمحول م

 ادداشتیافتد مشاهده، یمانندروال قبل آنچه در کلاس اتفاق م فیوظا میتقس

    ردیمورداستفاده قرارگ ییطرح درس نها هیشودتادرته یم یبردار

 

 معلمان یها تیها وقابل یبرتوانمند دیبا تاک یشیوبازاند یابیارزش:9

 

 نیاست که درا یسئوال نیآن آموخته شد؟ا یواجرا یاز درس پژوه یزیچه چ  

وفهم دانش آموزان ومساله  یریادگیشود. یمطرح  م یمرحله درجلسه درس پژوه

از خود  میشوندوت یم یمرحله بررس نیکه به خاطر آن پژوهش انجام شددرا یا

 یگرید یچه هدفها بهمراحل بعد م؟دریکند، تا چه اندازه خوب عمل کرد یسئوال م

مثل معلمان  یگریجلسه ممکن است از افرادد نیم؟درایابیدست  میتوان یم

مرتبط با موضوع  یعلم ی،استادان دانشگاه،انجمن ها یمجرب،مولفان کتب درس

   دیدعوت بعمل آ یدرس پژوه

 

مثل  یپژوه نددرسیاز فرا یمستند سازودستاوردها   جیشدن درنتا می:سه10

ها ونقطه نظرات  ادداشتیها ،صورت جلسات، ،عکسییویدیو یگزارش ها ،نوارها

 آموزدانش 


