
“ وظایف همیاران بهداشت و سلامت جسم و روان“  

شرکت در برنامههای آموزشی ابلاغی و ترویجی از سوی معاونت دانشجویی؛ اداره کل مشاوره، بهداشت و  (١
سلامت دانشگاه فرهنگیان

مشارکت و همراهی با حوزه دانشجویی در اجرای برنامههای آموزشی پیشگیری (٢
٣) همکاری با حوزه دانشجویی در طراحی، تدارک و اجرای طرحهای پیشگیری بهداشتی و مداخلاتی به ویژه 

در سطح خوابگاهها
کنترل و گزارش وضعیت شاخص های بهداشت و سلامت با استفاده از فرم های ارزیابی و چک لیست های  (٤

بهداشتی
ارتباط مؤثر با دانشجویان به منظور آموزش بهداشت و جلب مشارکت آن ها در برنامه های بهداشتی (٥

تلاش در جهت شناساندن هدف کارنامه سلامت و ترغیب دانشجومعلمان به تکمیل اطلاعات (٦
آسیب شناسی و ارائه پیشنهادات و انتقادات سازنده، و مطالبات بهداشتی از حوزه دانشجویی (٧

انتقال سریع اطلاعات در فوریت ها و همه گیری های مرتبط با سلامت جسم و روان و پیگیری آن ها (٨
ایجاد وب سایت، خبرنامه و ... و انعکاس موضوعات مرتبط با سلامت جسم و روان در نشریات و برنامه های  (٩

دانشجویی 
تقویت و تلاش در جهت افزایش روحیه انسان دوستی و تمرین مشارکت اجتماعی بین همیاران  (١٠

ارائه گزارش ماهانه فعالیت ها به حوزه دانشجویی (١١
شرکت در جلسات هماهنگی و آموزشی حوزه دانشجویی  (١٢

١٣) همکاری و مشارکت با پزشک پردیس/ مرکز برای انجام معاینات پزشکی و ثبت اطلاعات و انجام فعالیت 
های ابلاغی

برنامه ریزی جهت نشست های مرتبط با موضوعات سلامت جسم و روان براساس تقویم اجرایی زیر نظر  (١٤
حوزه دانشجویی 

تعامل با سازمان ها و نهادهای دولتی و غیر دولتی معتبر و مرتبط رسمی و مورد تأیید دانشگاه در راستای  (١٥
اهداف و برنامه های کانون با مجوز رسمی و همکاری مسئولین پردیس

ارتقاء سرمایه اجتماعی در دانشگاه از طریق مشارکت دهی بیشتر دانشجومعلمان در فعالیت های دانشگاه  (١٦
جذب دانشجومعلمان در کانون به منظور آماده ساختن آنان درانجام خدمات همیاری و ارجاع وتسهیل ارائه  (١٧

خدمات مشاوره ای به دانشجویان نیازمند
آسیب شناسی مشکلات دانشجومعلمان پردیس و مشارکت با مسئولین در جهت ارائه راهکارها  (١٨

منظور از حوزه دانشجویی ( معاون دانشجویی، کارشناس دانشجویی، رابط بهداشت، مشاور و  
پزشک) می باشد.



وظایف همیاران بهداشت 

١٩)شرکت در برنامههای آموزشی ابلاغی از سوی معاونت دانشجویی؛ اداره کل مشاوره، بهداشت و 
سلامت دانشگاه فرهنگیان

٢٠)مشارکت و همراهی با مرکز مشاوره پردیس / واحد آموزشی دانشگاه در اجرای برنامههای آموزشی 
پیشگیری

٢١) همکاری با کانون همیاران سلامت روان در طراحی، تدارک و اجرای طرحهای پیشگیری بهداشتی 
و مداخلاتی به ویژه در سطح خوابگاهها

٢٢)کنترل و گزارش وضعیت شاخص های بهداشت و سلامت با استفاده از فرم های ارزیابی و چک 
لیست های بهداشتی 

٢٣)ارتباط مؤثر با دانشجویان به منظور آموزش بهداشت و جلب مشارکت آن ها در برنامه های بهداشتی
٢٤)شناساندن خود به عنوان رابط بهداشت در گروه هدف

٢٥)شناسایی و انتقال انتقادات، پیشنهادات و مطالبات بهداشتی دانشجویان به مرکز بهداشت و درمان
انتقال سریع اطلاعات در فوریت ها و همه گیری های مرتبط با بهداشت ، سلامت جسم و پیگیری  (٢٦

آن ها
٢٧)انعکاس موضوعات مرتبط با بهداشت در نشریات و برنامه های دانشجویی مرکز بهداشت و درمان

٢٨)ارائه گزارش ماهانه فعالیت ها به مرکز بهداشت و درمان
٢٩)همکاری با مرکز بهداشت و درمان در فعالیت های آموزشی بهداشت و سلامت و درمان

٣٠)شرکت در جلسات هماهنگی و آموزشی مرکز بهداشت و درمان 
٣١)همکاری و مشارکت با پزشک پردیس / مرکز برای انجام معاینات پزشکی وثبت اطلاعات و انجام 

فعالیت های ابلاغی 
٣٢)برنامه ریزی جهت نشست های مرتبط با موضوعات بهداشتی و سلامت براساس مقتضیات زیر نظر 

مراکز مشاوره و حوزه دانشجویی پردیس / واحدآموزشی


